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PROGRAMMA 
09.00-10.15 uur | Welkom met aansluitend plenaire sessie waarin wij u kort en krachtig bijpraten over de 

Rosacea, acne, alopecia, likdoorns, zweten, wratten, brandwonden, urticaria, jongeren en 
cosmetica: wat is nieuw? 
 
OCHTENDWORKSHOPS (keuze 2 uit 3) 
10.15-11.30 uur | Workshopronde 1  
 
Inhoudelijke sessies  
1. Cosmetische dermatologie  
Leerdoelen dienen nog geformuleerd te worden. 
 
2. Dermatologische afwijkingen: behandeltechnieken  
Laseren, smeren, snijden, bevriezen, spuiten en slikken. Welke behandeltechniek is geschikt 
voor welke huidaandoening? Neem de weetjes mee naar uw spreekuur.  
 
De deelnemer: 

 Weet welke huidafwijking behandeld wordt met de laser 

 Weet met welke huideigenschappen rekening te houden bij dermatochirurgie 

 Kent de diverse toepassingsgebieden van behandelingen voor veelvoorkomende 
huidaandoeningen 

 Brandwonden, wratten, excisiebiopt 

 Samenwerking thuiszorg en wijkverpleegkundige 

 SOA’s 
 

3. Dermatoscopie in de huisartsenpraktijk: doet u het al??  
Als aanvulling op de anamnese en de klinische blik wordt steeds vaker een dermatoscoop 
gebruikt bij het beoordelen van moedervlekken. We gaan in op de werking van de 
dermatoscoop, het nut en de bruikbaarheid daarvan in de praktijk. Neem deze introductie 
mee in uw afweging om u verder te bekwamen in dermatoscopie. 

11.30-12.00 uur | Koffiepauze       
12.00-13.15 uur | Workshopronde 2  
13.15-14.15 uur | Lunchpauze      

MIDDAGWORKSHOPS (keuze 2 uit 3) 
14.15-15.30 uur | Workshopronde 3  

4. Mag ik even uw nagel en haar zien?  
De patiënt komt zelden met  als hoofdklacht een nagelafwijking. Desondanks komen 
nagelafwijkingen veel voor. Herkent u de fysiologische, orthoergische en traumatische 
nagelafwijkingen? Welke nagelafwijkingen zien we bij eczeem, psoriasis en alopecia areata? 
Advies, diagnostiek of verwijzen?  
 
De deelnemer: 

 Herkent veelvoorkomende fysiologische, orthoergische en traumatische nagelafwijkingen 
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 Weet wat te doen bij (verdenking) onychomycose 

 Herkent nagelafwijkingen bij eczeem, psoriasis en alopecia areata 

 Weet wat te doen bij melanonychia 
 

5. Etnische dermatologie  
Geen huid is hetzelfde. Herkent u de verschillen? Wat betekent dat voor de behandeling van 
veel voorkomende huidkwalen?  
 
De deelnemer:  

 Kent de fysiologie in de verschillen tussen rassen 

 Herkent dat culturele opvattingen ten aanzien van zelfzorg voor de huid een belangrijke 
factor vormen in het ontstaan en voortbestaan van huidproblemen 

 Kent goede en slechte adviezen 

 Weet welk recept voor welke huidkwaal nodig is  
 

 
6. Verdachte huidafwijkingen  
Regelmatig ziet u op uw spreekuur huidafwijkingen waarvan u zich afvraagt of ze (pre-
)maligne zijn. De nieuwe NHG-Standaard 'Verdachte huidafwijkingen' geeft richtlijnen voor de 
diagnostiek en behandeling van de meest voorkomende vormen van huidkanker (basaalcel- 
en plaveiselcelcarcinoom en melanoom). Verder is er aandacht voor de premaligne 
huidafwijkingen zoals actinische keratose, Morbus Bowen, lentigo maligna en de 
atypische/dysplastische naevus. 
 
De deelnemer 

 Kent de richtlijnen voor de diagnostiek en behandeling van de meest voorkomende 
vormen van huidkanker 

 Herkent premaligne huidafwijkingen 

 Kan de patiënt goed voorlichten over beleid en behandeling 

15.30-16.00 uur | Pauze                
16.00-17.15 uur | Workshopronde 4  

Afsluiting 
17.15-17.45 uur |Gelegenheid tot napraten 

 
 

 
 
 
 
 


